
GUÍA RÁPIDA PARA LOS CHEQUEOS
 DE TUS PEQUEÑOS

Asegúrate de que 
el desarrollo de tu 
pequeño sea saludable



¿Qué debo
considerar en 
los controles de
mi bebé? 1  

La medida y 
peso de tu bebé 

Exámenes 
físicos de 
pies a cabeza

Progreso 
en el desarrollo 

Vacunas



Es probable que el pediatra le haga varias preguntas 
sobre cómo está su pequeño. 

¿Cuántas horas duerme tu bebé? 

¿Con qué frecuencia alimentas a tu bebé? 

¿Cantidad de pañales que tu bebé moja y ensucia todos los días?

¿Qué tan activo es tu bebé? 

¡PREGUNTA!

Consulta sobre las vacunas disponibles, según la edad 
de tu bebé

Prepárate



6
MESES

15
MESES

18
MESES

9
MESES

2
AÑOS

12
MESES 4-6

AÑOS

Mueve la cabeza hacia los lados 

Se sienta solo

Busca ponerse de pie

Camina, se agacha y se para

Camina hacia atrás 

Corre

Sube y baja las escaleras
Lanza objetos por encima de la cabeza

Se balancea bien en cada pie y salta en un pie
Da pasos de talón a la punta del pie
Se equilibra sobre cada pie durante 6 segundos

Es probable que el médico
de su bebé le recomiende 
el primer examen dentro 
de los tres a cinco días 
posteriores al nacimiento. 
Se necesitarán exámenes 
adicionales de rutina cada
semana y, más adelante, 
cada ciertos meses
durante el primer año.

¿Cuales son los momentos "clave" 
en el desarrollo de tu bebé?2

NACI
MIENTO



CALENDARIO DE VACUNACIÓN

18 meses
Segunda dosis d
e la SPR
Primer refuerzo 
de la APO
Primer refuerzo de la DPT

15 meses
Antiamarílica

4 años
Segundo refuerzo
de la APO
Segundo 
refuerzo de la DPT
Refuerzo de la SRP

9 años
VPH

7 meses
Segunda dosis 
de la influenza

6 meses
Tercera dosis 
pentavalente
Tercera dosis APO
Primera influenza

12 meses
Tercera de la antineumocócica
Primera dosis de la SRP
Primera dosis de la varicela
Tercera Dosis:Meningococo A,C,Y,W-135*
(Vacuna apta desde las 6 semanas)

3 meses
Primera Dosis:
Meningococo A,C,
Y,W-135*
(Vacuna apta desde 
las 6 semanas)

Nacimiento
HVB (RN)
BCG (RN)

2 meses
Primera dosis 
de la pentavalente
Primera IPVa

Primera rotavirus
Primera antineumocócica

4 meses
Segunda pentavalente
Segunda IPV
Segunda 
antineumocócica
Segunda rotavirus

5 meses
Segunda Dosis:
Meningococo 
A,C,Y,W-135*
(Vacuna apta desde l
as 6 semanas)

*Vacuna NO incluida en el esquema de vacunación del MINSA
Edad, P., & Objetivo, V. (s/f). ESQUEMA DE VACUNACIÓN EN NIÑOS Y NIÑAS MENORES DE 5 AÑOS. Gob.pe. 
Recuperado el 8 de octubre de 2023, de https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/953516/ESQUEMA_DE_VACUNACI%C3%93N_.pdf
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Hable hoy mismo con su 
pediatra, sobre la vacunación
antineumocócica

CADA CHEQUEO
CUENTA 

Material dirigido al público en general y validado por el Departamento Médico de Pfizer. El contenido de este material está destinado 
únicamente para fines educativos y no reemplaza el diagnóstico de su médico tratante.
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