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Si tienes dudas en relación con el diagnóstico, te compartimos 
algunas preguntas de utilidad para que puedas plantearlas
con el médico tratante:1-3

En cambio, si tienes dudas sobre el tratamiento,
las siguientes son otras alternativas:1-4

NOTAS

Guía para conversar
con el médico sobre
el Cáncer de próstata
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NOTAS

También es común que haya dudas sobre aspectos de costos y cobertura del 
diagnóstico y el tratamiento, qué tipo de preparación es necesaria para las terapias, 
cuál es el esquema de tratamiento (incluida su duración) y el lugar donde se realizará. 
Además, es importante preguntar sobre formas de acceder a atención médica 
durante las noches, fines de semana o feriados, y la disponibilidad de grupos de 
apoyo locales u online, o profesionales de la salud mental, para hablar sobre esta 
enfermedad.1,3 



Después del tratamiento, pueden surgir las inquietudes
a continuación:3
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NOTAS

Se debe poder confiar en el médico tratante, pero no son las únicas fuentes
de información: enfermeras y asistentes sociales pueden ayudar a resolver algunas
de estas preguntas, y también son una fuente de apoyo. El paciente es parte del 
equipo de tratamiento; cuanto más información tenga y más proactivo sea, mejor 
podrá tomar decisiones compartidas y se sentirá empoderado durante el proceso. 
Puede ser de utilidad llevar a un familiar o amigo a las consultas, e incluso tomar 
notas y llevar un registro de resultados de estudios, tratamientos y próximas visitas. 1-3,5 

Referencias:
1. Questions For Your Doctor: Newly Diagnosed. Disponible en: https://online.flippingbook.com/view/731953099/?sharedOn=. Consultado
en octubre 2023.
2. Prostate Cancer Foundation. Questions to Ask Your Doctor: When You’ve Been Diagnosed with Prostate Cancer. Disponible en: 
https://www.pcf.org/c/questions-to-ask-your-doctor-when-youve-been-diagnosed-with-prostate-cancer/. Consultado en octubre 2023.
3. Cancer.org. Questions To Ask About Prostate Cancer. Disponible en: 
https://www.cancer.org/cancer/types/prostate-cancer/detection-diagnosis-staging/talking-with-doctor.html. Consultado en octubre 2023.
4. City of Hope. Six questions to ask your doctor about prostate cancer treatment. Disponible en: 
https://www.cancercenter.com/community/blog/2020/10/questions-prostate-cancer-treatment. Consultado en octubre 2023.
5. Questions for Your Doctor | ZERO Prostate Cancer. Disponible en: 
https://zerocancer.org/about-prostate-cancer/questions-for-your-doctor. Consultado en octubre 2023.

PP-TAL-CHL-0044  l  Este material es de carácter educativo e informativo únicamente, no sustituye ni reemplaza 
la consulta médica, y en ningún caso deberá tomarse como consejo, tratamiento o indicación médica. Ante 
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